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Thèmes et versets de l’Ouverture de la 

Sourate Al `Imrân (De 1 à 14)



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
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itre

 d
u
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e
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e
t

Monothéisme Livres divins
Guidance pour les 

gens
Allah est l’Omniscient Allah est le Créateur Allah a révélé le Coran 

Demander la 

fermeté dans la 

religion 

Punition pour 

les mécréants

Punition pour 

ceux qui ont 

nié les signes 

d’Allah

Avertissement pour les 

mécréants
Donner des exemples

Amour des choses 

désirées

« Allah! Pas de 

divinité à part 

Lui... »

« Il a fait 

descendre sur toi 

[O Muhammad] le 

Livre avec la 

vérité... »

« Et Il a fait 

descendre le 

Discernement. »

« Rien, vraiment, ne se 

cache d’Allah... »

« Il a fait descendre sur toi [O 

Muhammad] le Livre.. . »

Supplication : 

Notre Seigneur, 

ne laisse pas 

nos cœurs 

dévier.

Appel

« Il en fut de 

même des 

gens de 

Pharaon .. »

« Dis à ceux qui ne 

croient pas : ...

Il y eut déjà pour vous 

un signe dans ces 

deux troupes qui 

s’affrontèrent... »

In
tro

d
u

c
tio

n

« Allah! Pas de 

divinité à part 

Lui... »

« Il a fait 

descendre sur toi 

[O Muhammad] le 

Livre avec la 

vérité... »

« auparavant, en 

tant que guide 

pour les gens »

« C’est Lui qui vous donne 

forme... »

« C’est Lui qui a fait 

descendre sur toi [O 

Muhammad] le Livre: il s’y 

trouve des versets sans 

équivoque, qui sont la base 

du Livre, et d’autres versets 

qui peuvent prêter à 

d’interprétations diverses. »

« Seigneur ! Ne 

laisse pas 

dévier nos 

cœurs après 

que Tu nous 

aies guidés;... »

« Seigneur! 

C’est Toi qui 

rassembleras 

les gens... »

« Ceux qui ne 

croient pas,.. »

« comme le 

gens de 

Pharaon et 

ceux qui 

vécurent 

avant eux. . »

« Dis à ceux qui ne 

croient pas : »

« Il y eut déjà pour 

vous un signe dans ces 

deux troupes qui 

s’affrontèrent (lors de 

la bataille de Badr): 

l’une combattait dans 

le sentier d’Allah; et 

l’autre, était 

mécréante. » « Ces 

derniers voyaient (les 

croyants) de leurs 

propres yeux, deux fois 

plus nombreux qu’eux-

mêmes. »

« On a enjolivé aux 

gens l’amour des 

choses qu’ils désirent »

S
ig

n
ific

a
tio

n

« Alif, Lâm, 

Mîm. (1)

« confirmant les 

Livres descendus 

avant Lui . »

« Et Il a fait 

descendre le 

Discernement »

« Rien, vraiment, ne se 

cache d’Allah de ce qui 

existe sur la terre ou 

dans le ciel. » (5)

« C’est Lui qui vous donne 

forme dans les matrices »

« Les gens, donc, qui ont au 

cœur une inclinaison vers 

l’égarement, mettent 

l’accent sur les versets à 

équivoque, cherchant la 

dissension en essayant de leur 

trouver une interprétation [qui 

leur convient], alors que nul 

n’en connaît l’interprétation, 

à part Allah. 

« accorde-nous 

Ta 

miséricorde. »

« en un Jour 

au sujet 

duquel il n’y a 

aucun 

doute. »

« ni leurs biens 

ni leurs enfants 

ne les mettront 

aucunement à 

l’abri de la 

punition 

d’Allah »

« Ils avaient 

traité de 

mensonges 

Nos signes. »

« Vous serez vaincus 

bientôt; et vous serez 

rassemblés vers 

l’Enfer. »

« Or Allah secourt qui Il 

veut de Son aide. »

« femmes, enfants, 

trésors thésaurisés d’or 

et d’argent, chevaux 

marqués, bétail et 

champs; » « tout cela 

est l’objet de 

jouissance pour la vie 

présente »

C
o

n
c
lu

s
io

n

« le Vivant, 

Celui qui 

subsiste par Lui-

même (Al 

Qayyum) » (2)

« Et Il fit descendre 

la Thora et 

l’Évangile » (3)

« Ceux qui ne 

croient pas aux 

signes d’Allah 

auront, certes, un 

dur châtiment! Et, 

Allah est Puissant, 

Détenteur du 

pouvoir de punir. » 

(4)

« Point de divinité à part Lui, 

le Puissant, le Sage » (6)

« Mais ceux qui sont bien 

enracinés dans la science 

disent : "Nous y croyons: « tout 

est de la part de notre 

Seigneur ! » « Mais, seuls les 

doués d’intelligence s’en 

rappellent. » (7)

« C’est Toi, 

certes, le 

Grand 

Donateur ! » (8)

« Allah, 

vraiment, ne 

manque 

jamais à Sa 

promesse. » (9)

« Ils seront du 

combustible 

pour le Feu, » 

(10)

« Allah les saisit 

donc, pour 

leurs péchés. 

Et Allah est dur 

en punition » 

(11)

« Voilà bien là un 

exemple pour les 

doués de 

clairvoyance ! » (13)

« alors que c’est 

auprès d’Allah qu’il y 

a bon retour (le 

Paradis). 

(14)

Le mot 

"Allah" dans 

les versets.

- « Allah! Pas de 

divinité à part 

Lui... »
(1)

- « Ceux qui ne 

croient pas aux 

signes d’Allah.

« Et, Allah est 

Puissant, 

Détenteur du 

pouvoir de punir. » 

(2)

- « Rien, vraiment, ne se 

cache d’Allah... » (1)

- « Point de divinité à part Lui » 

(1)

- « alors que nul n’en connaît 

l’interprétation, à part Allah. » 

(1)

- « Allah, 

vraiment, ne 

manque 

jamais à Sa 

promesse. ». 

(1)

- « ne leur 

seront 

d’aucune 

utilité contre la 

[punition] 

d’Allah » (1)

« Allah les saisit 

donc, pour 

leurs péchés.

Et Allah est dur 

en punition. (2)

« Or Allah secourt qui Il 

veut de Son aide. ». (1)

« alors que c’est 

auprès d’Allah qu’il y 

a bon retour (le 

Paradis). (1)

Le mot "Allah" est répété 11 fois dans le Rub`, c'est-à-dire que le taux de répétition est d'environ 85.
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Méditation sur l’Ouverture de la Sourate Al `Imrân (De 1 à 14)



Ouverture de la Sourate Al `Imrân (De 1 à 14)

Thème Titre du 

verset

Verset

« Alif, Lâm, Mîm. » (1)

Monothéisme « Allah! Pas de divinité à part Lui, le Vivant, Celui qui subsiste par Lui-même (Al Qayyum). » (2)

Allah a fait 

descendre le 

Livre en toute 

vérité.

Livres divins « Il a fait descendre sur toi [O Muhammad] le Livre avec la vérité, confirmant les Livres descendus avant Lui. Et Il fit descendre 
la Thora et l’Évangile. » (3)

Guidance pour 

les gens

« auparavant, en tant que guide pour les gens. Et Il a fait descendre le Discernement. [c'est-à-dire, le Coran]. Ceux qui ne 
croient pas aux signes d’Allah auront, certes, un dur châtiment! Et, Allah est Puissant, Détenteur du pouvoir de punir. » (4)

Allah sait tout 

et a fait 

descendre 

des versets 

précis 

d’autres qui 

prêtent à 

d’interprétatio

ns diverses

Il est 

l'Omniscient.

« Rien, vraiment, ne se cache d’Allah de ce qui existe sur la terre ou dans le ciel. » (5)

Allah est le 

Créateur

« C'est Lui qui vous façonne dans les ventres comme Il le veut. Point de divinité à part Lui, le Puissant, le Sage. » (6)

Allah a révélé le 

Coran

« C’est Lui qui a fait descendre sur toi [O Muhammad] le Livre: il s’y trouve des versets sans équivoque, qui sont la base du 

Livre, et d’autres versets qui peuvent prêter à d’interprétations diverses. Les gens, donc, qui ont au cœur une inclinaison vers 
l’égarement, mettent l’accent sur les versets à équivoque, cherchant la dissension en essayant de leur trouver une 

interprétation [qui leur convient], alors que nul n’en connaît l’interprétation, à part Allah. Mais ceux qui sont bien enracinés 
dans la science disent : "Nous y croyons: tout est de la part de notre Seigneur ! » Mais, seuls les doués d’intelligence s’en 

rappellent. » (7)

Supplication 

et Appel

Demande de 

Fermeté dans 

la Religion –

Supplication et 

Appel

« Seigneur ! Ne laisse pas dévier nos cœurs après que Tu nous aies guidés; et accorde-nous Ta miséricorde. C’est Toi, certes, le 
Grand Donateur ! » (8)

Appel « Seigneur! C’est Toi qui rassembleras les gens en un Jour au sujet duquel il n’y a aucun doute.  Allah, vraiment, ne manque 
jamais à Sa promesse. » (9) 
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Thème Titre du 

verset

Verset

Punition des 
mécréants, tels 
que Pharaon 

et ceux qui les 
ont précédés

Punition pour 

les mécréants

« Quant à ceux qui ne croient pas, ni leurs biens, ni leurs enfants ne pourront jamais leur servir contre la 
punition d’Allah. Et ce sont les gens du Feu:... » (10)

Punition pour 

ceux qui ont nié 

les signes 

d’Allah

« comme le gens de Pharaon et ceux qui vécurent avant eux.  Ils avaient traité de mensonges Nos signes. 
Allah les saisit donc, pour leurs péchés.  Et Allah est dur en punition. » (11)

Avertissement 

pour les 

mécréants

« Dis à ceux qui ne croient pas : "Vous serez vaincus bientôt; et vous serez rassemblés vers l’Enfer. Et quel 
mauvais endroit pour se reposer ! » (12)

Un signe de la 
différence 

entre le 
croyant et le 

mécréant 
réside dans le 

fait que 
l'amour de ce 
qu'ils désirent 

est embelli 
pour chacun 
de manière 
différente. 

Donner des 

exemples

« Il y eut déjà pour vous un signe dans ces deux troupes qui s’affrontèrent (lors de la bataille de Badr): l’une 
combattait dans le sentier d’Allah; et l’autre, était mécréante. » « Ces derniers voyaient (les croyants) de leurs 
propres yeux, deux fois plus nombreux qu’eux-mêmes. Or Allah secourt qui Il veut de Son aide. Voilà bien là un 

exemple pour les doués de clairvoyance ! » (13)

Amour des 

choses 

désirées

« On a enjolivé aux gens l’amour des choses qu’ils désirent: femmes, enfants, trésors thésaurisés d’or et 
d’argent, chevaux marqués, bétail et champs; tout cela est l’objet de jouissance pour la vie présente, alors 

que c’est auprès d’Allah qu’il y a bon retour [c'est-à-dire, le Paradis]. » (14)
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Ouverture de la Sourate Al `Imrân (De 1 à 14)



6

Les leçons les plus importantes tirées de la réflexion sur les versets d'ouverture 

de la Sourate Al `Imrân.



1. La Sourate Al-Baqarah contient la guidance, tandis que la Sourate Al `Imrân inclut l'amour d'Allah ; toutes deux représentent le chemin vers l'amour d'Allah, qui 
constitue l'objectif le plus élevé et le plus sublime. Par conséquent, nous devrions en tirer des enseignements. 

2. L'Islam, la religion d'Allah, est celle du Prophète Ibrahim (paix soit sur lui). Il repose sur la croyance en tous les Messagers et en tous les Livres, sans faire de 
distinction entre eux. Il est également fondé sur la foi en Allah, au Jour Dernier, au Décret Divin, ainsi que sur la soumission aux commandements, aux intentions, et 
à la Charia d'Allah.

3. Rien sur la terre ni dans le ciel n'échappe à Allah, car Il entend tout et voit tout, et Il est avec vous où que vous soyez. Soyez donc conscient qu'Il vous observe en 
secret comme en public, car c'est la piété, et sachez qu'Il vous voit. Par conséquent, adorez-Le de la meilleure façon, comme si vous Le voyiez, car c'est la forme 
d'adoration la plus optimale. 

4. Vous devez savoir que les cœurs sont entre les mains du Tout Miséricordieux, qui les dirige comme Il le souhaite et quand Il le souhaite. Par conséquent, invoquez 
Allah fréquemment afin qu'Il ne laisse pas nos cœurs s'égarer après nous avoir guidés et qu'Il nous accorde de Sa miséricorde. Cela est dû au fait que la guidance 
est un cadeau qu'Allah vous a offert et n'est pas un droit qui vous appartient.

5. Soyez toujours attentif à commencer votre invocation par : « Louange à Allah, Seigneur de l’Univers Le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux, Maître du Jour 
de la Rétribution. » Après cela, vous devriez passer de la troisième personne à la première personne, comme dans l'Ayah : « C’est Toi [Seul] que nous adorons, et 
c’est Toi [Seul] dont nous implorons secours. » Cela indique la proximité d'Allah avec nous. Ensuite, invoquez Allah comme indiqué dans l'Ayah : « Guide-nous dans 
le droit chemin, » C'est la méthode qu'Allah, Seigneur des Mondes, nous a enseignée dans la Fatiha pour la supplication la plus importante.  

6. Lorsque vous récitez les Ayat du Coran, essayez de connaître Allah, car il existe de nombreux Ayat qui peuvent vous faire découvrir Allah, Ses Attributs et Ses 
Actes, car connaître Allah, le Très-Haut, est la base pour L'aimer.

7. Les mécréants ne tireront aucun profit de leur richesse ou de leurs enfants, que ce soit dans cette vie terrestre ou dans l'Au-delà, peu importe leur nombre; ils sont 
également égarés et perdants. L'histoire montre que ceux qui obéissent aux commandements d'Allah réussiront dans cette vie terrestre ainsi que dans l'Au-delà.

8. La vie terrestre a embelli pour l'être humain l'amour des choses désirées, des femmes et de la richesse, mais le véritable succès et la prospérité résident dans la 
crainte d'Allah et l'attachement à Lui. Des personnes patientes, sincères et obéissantes, qui dépensent de leurs biens dans le chemin d'Allah et recherchent Son 
pardon avant l'aube, disent : “Ô notre Seigneur ! Nous avons foi; pardonne-nous donc nos péchés, et protège-nous du châtiment du Feu !” Ainsi, suivez leur 
modèle et soyez l'un d'eux.

9. Tout ce qu'Allah a créé témoigne du monothéisme et affirme qu'il n'y a pas d'autre dieu qu'Allah, le Tout-Puissant, le Sage. Par conséquent, soyez l'un d'eux et 
suivez l'exemple des anges et des chercheurs de connaissance. Vous devez également vous unir à tout ce qu'Allah a créé en ce qui concerne la foi en Lui, en 
L'adorant seul et en Le mentionnant jour et nuit, en particulier en glorifiant Sa louange avant le lever et le coucher du soleil.

10. Quoi qu'en disent les gens, sachez qu'il n'y a aucun doute sur ce qu'Allah a dit à propos de Lui-même, car il est indéniable qu'Allah a révélé le Coran, qui est un 
guide pour les pieux, et que l'Heure sera établie le Jour où les gens seront rassemblés sans aucun doute. Cependant, la plupart des gens ne sont pas conscients 

de cela ; un groupe d'entre eux sera admis au Paradis, tandis qu'un autre groupe sera envoyé en enfer.
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