
Méditation sur le 1er Robo' 

du Coran

Al-Fâtiha, les 5 premiers versets de la sourate Al-
Baqara et les divers versets du 1er Robo' jusqu'au 

25ème verset d’Al-Baqara



Analyse des versets - Al-Fâtiha
Acquiesce

ment/Sup

plication

Méditation Verset

Acquiesce

ment

La sourate Al-Fâtiha commence le nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux. Ce sont des  noms divins propres pareils au nom majestueux d’Allah. 

C'est comme si Allah avait choisi d’entamer Son Livre avec Son Nom, le Très 
Miséricordieux.

Au nom 

d’Allah, le Tout 

Miséricordieux

, le Très 

Miséricordieux

.

Reconnais

sance

C’est une reconnaissance du fait que les louanges appartiennent à Allah qui Seul 
mérite toutes les louanges et tous les remerciements. Il, l’Exalté, est le Seigneur de 
l'univers qui a créé toutes les créatures. Toutes les louanges lui sont dues pour Ses 
paroles et les humains qu'Il a créés ainsi que les créatures dont Il a peuplé Son univers 
merveilleux qu'Il nous a, en plus, assujetti.

Louange à 

Allah, Seigneur 

de l’univers.

Acquiesce

ment

Une louange à Allah, l’Exalté. "Ar-Rahmân" (le Tout Miséricordieux) est la source de 
toute miséricorde. "Ar-Rahîm" (le Très Miséricordieux) est Celui qui fait miséricorde à 
toutes les créatures. C'est pourquoi "Seigneur de l’univers" est cité entre le terme 
"Allah" et Ses deux autres attributs: le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux, en vue 
d’enraciner  le credo de la miséricorde parmi toutes les créatures.

Le Tout 

Miséricordieux

, le Très 

Miséricordieux

,



Acquiesce

ment

Tel est le summum de la foi et un rappel qu'il y aura un jugement et une 

prise de comptes. Il s’agit là d’une conviction de prime importance et 

fondamentale chez les serviteurs pieux qui craignent Allah. Allah est le 

Possesseur de ce monde, mais Il met une partie de cette possession entre 

nos mains. Quant à l'au-delà, Il en est l’unique Possesseur - ce qui souligne 

l'unicité d'Allah Tout-Puissant. Tandis qu’au Jour de la Résurrection, il y aura 

d'autres lois qui seront appliquées, Par Allah, Le Juge, Le Juste, Le 

Comptable, Le Veilleur, pour que Sa miséricorde soit immensément 

accordée au Jour de la Rétribution. Ainsi, le verset suivant vient parler de 

(l'adoration et de demander l'aide d'Allah, Tout-Puissant).

Maître du Jour 

de la 

rétribution.



Acquiesce

ment

Le monothéisme est impliqué dans l'adoration et l'imploration de l'aide 
d'Allah, exalté soit-Il. La répétition de l'expression "C'est Toi Seul" et le fait de 
la mettre au début, signifient que nous sommes sincères à Toi Seul et c'est à 
Toi Seul que nous nous adressons et nous nous approchons par nos actions 
utiles à nous et à autrui. C'est Toi Seul Qui es capable de nous faciliter les 
choses et de nous soutenir et de nous agréer. De même, mettre cette 
expression au début a pour objectif l'exaltation d'Allah, exalté soit-Il. 
L'adoration véritable est la véritable imploration de l'aide d'Allah, exalté 
soit-Il. Il s'agit d'un enracinement du sens de l'adoration et de l'imploration 

de l'aide d'Allah, exalté soit-Il. Le pronom personnel "Nous" sert à indiquer 
que nous adorons Allah, exalté soit-Il, et implorons Son aide en groupe. 
Implorer l'aide d'Allah, exalté soit-Il, est un sentiment de faiblesse et du 
besoin que nous avons du soutien de la part d'Allah, exalté soit-Il, et il sert 
également à indiquer qu'il ne faut pas se fier aux moyens dont on se sert 
normalement pour réaliser ses affaires. Implorer l'aide d'Allah, exalté soit-Il, 
implique le Do'â (supplication) lequel consiste en des paroles 
accompagnées du recours à l'aide d'Allah, exalté soit-Il. L'adoration doit 
avoir lieu avant l'imploration de l'aide d'Allah, exalté soit-Il, car il faut que tu 
prennes connaissance d'Allah, exalté soit-Il, tout d'abord et reconnaisses 
pour Lui qu'Il est Dieu, le Roi, Celui Qui se dispense de tout, Celui Qui 
enrichit, et Celui Qui a le pouvoir de tout faire. Donc l'imploration de l'aide 
d'Allah, exalté soit-Il, vient après le fait de connaitre Allah, exalté soit-Il, et 
de se soumettre à Lui, exalté soit-Il.

C’est Toi 

[Seul] que 

nous 

adorons, 

et c’est 

Toi [Seul] 

dont nous 

implorons 

secours.



Supplication

Dans le Do'â (supplication) qu'Allah, exalté soit-Il, nous a 

imposé  de réciter 17 fois par jour et par nuit, nous évoquons 

l'imploration de la guidance pour nous et pour tous les gens 

car ils sont les créatures d'Allah, exalté soit-Il. Donc il s'agit 

soit d'une demande de l'augmentation de la guidance et de 

la proximité d'Allah, exalté soit-Il, pour celui qui s'est converti 

à l'islam et a cru en Allah, exalté soit-Il, et fait preuve de piété 

sur le droit chemin, soit d'une demande de la guidance pour 

celui qui n'est pas encore guidé vers le droit chemin, sachant 

que la guidance est un don que demandons à Allah, exalté 

soit-Il, non pas parce que nous le méritons.  Ce Do'â se fait 

exaucer à titre de don de la part d'Allah, exalté soit-Il, 

lorsqu'on a recours aux moyens nécessaires en matière de 

connaissance d'Allah, exalté soit-Il,  et à la fois de mise en 

application des ordres d'Allah, exalté soit-Il. 

Guide-nous 

dans le droit 

chemin,



Analyse des versets - Al-Fâtiha
Acquiesc

ement/Su

pplication

Méditation Verset

Acquies

cement

C'est comme si nous invoquions Allah, exalté soit-Il, de guider tout le monde 

vers le droit chemin pour que nous soyons, nous et eux, du nombre de ceux à 

qui Allah, exalté soit-Il, a accordé le bienfait de la guidance, parmi les 

Prophètes, les véridiques et les martyrs qui sont tous les meilleurs compagnons. 

Nous demandons à Allah, exalté soit-Il, de faire que tous les gens soient les 

compagnons du bien-aimé  Prophète (que la paix et la bénédiction lui soient 

accordées) dans ce groupe béni. Donc le droit chemin est la voie optimale 

conduisant à l'amour d'Allah, exalté soit-Il, tout comme l'amour qu'Il voue au 

bien-aimé (que la paix et la bénédiction lui soient accordées). Allah, exalté soit-

Il, a indiqué que Celui Qui les a guidés vers le droit chemin, leur a donné tous les 

bienfaits……le chemin de ceux que Tu as comblés de faveurs. Celui qui a 

obtenu la guidance vers le droit chemin a donc obtenu tous les bienfaits. Le 

droit chemin est celui que suivent les pieux qu'Allah, exalté soit-Il, a comblé de 

Ses bienfaits. C'est un chemin qui n'implique aucune mécréance, ni aucune 

hypocrisie comme c'est le cas pour le chemin des hypocrites et des infidèles qui 

sont le contraire des pieux. Ils n'ont pas la croyance inébranlable ni à aucun 

des versets du Livre d'Allah, exalté soit-Il,  (croyance inébranlable à ce qui t'est 

révélé et à ce qui est révélé avant toi), ni à la rétribution dans l'au-delà, ni à ce 

qui s'ensuit en matière de Paradis ou du Feu (et qui croient fermement à la vie 

future), voilà pourquoi il faut que les pieux se méfient de ces deux choses 

le 

chemin 

de ceux 

que Tu 

as 

comblés 

de 

faveurs,



Reconnai

ssance

Ceux qui ont appris et n'ont mis en application ce 
qu'ils ont appris:
Encore une fois nous évoquons l'intention de la 
demande des plus hauts degrés de la guidance, à 
savoir le degré de l'amour qu'Allah, exalté soit-Il, voue 
au bien-aimé Prophète(que la paix et la bénédiction 
lui soient accordées). Ici la mention est faite de la 
sincérité car "ceux qui ont encouru Ta colère" sont les 
hypocrites, alors que leur contraire est au plus haut 
degré de la piété et qui donne ses biens pour se 
purifier, et auprès de qui personne ne profite d’un 
bienfait intéressé, mais seulement pour la recherche 
de La Face de son seigneur le Très- Haut.
La forme passive en arabe de l'expression "Ceux qui 
ont encouru ta colère", sert d'allusion au fait que les 
témoins d'Allah, exalté soit-Il, sur la terre et dans tout 
le monde se fâchent du désordre que mettent sur la 
terre les fauteurs du désordre.  Voilà pourquoi ils ont 
encouru la colère des communautés à causes des 
méfaits du désordre dont elles pâtissent et qui sont dus 
à ces fauteurs du désordre….. A contrario, pour les 
pieux réformateurs, qu'Allah, exalté soit-Il, Ses anges 
et les créatures aiment, il leur est mis l'acceptation sur 
la terre et lorsqu'ils meurent, les cieux et la terre les 
pleurent. 

non pas de ceux 

qui ont encouru 

Ta colère,



Acquiescement

Ceux qui accomplissent de bonnes actions sans la 

connaissance d'Allah, exalté soit-Il:

Encore une fois et avec la conception de 

l'infraction: le contraire de l'aberration est la 

guidance. C'est comme si nous demandons à Allah 

de nous guider, nous et tous les gens, vers le plus 

haut degré de la droiture en suivant le Prophète 

(que la paix et la bénédiction lui soient accordées) 

et ce en conformité avec le verset coranique où 

Allah, exalté soit-Il, dit (sens du verset): "Dis: “Voici 

ma voie ! J’appelle les gens [à la religion] d’Allah, 

moi et ceux qui me suivent, nous basant sur une 

preuve évidente." 

ni des égarés



Analyse des versets par le thème - la vache 

de 1 à 25

Le thème Les versets

Description des 

pieux

De 1 à 5

Alîf, Lâm, Mîm. (1) C’est le Livre au sujet duquel il n’y a aucun 

doute, c’est un guide pour les pieux. (3) qui croient à l’invisible et 

accomplissent la Salât et dépensent [dans l’obéissance à Allah], 

de ce que Nous leur avons attribué. (4) Ceux qui croient à ce qui 

t’a été descendu (révélé) et à ce qui a été descendu avant toi et 

qui croient fermement à la vie future. (5) Ceux-là sont sur le bon 

chemin de leur Seigneur, et ce sont eux qui réussissent (dans 

cette vie et dans la vie future).

Description des 

mécréants en 

gros

De 6 à 7
[Mais] certes les infidèles ne croient pas, cela leur est égal, que tu les avertisses ou 
non: ils ne croiront jamais. (7) Allah a scellé leurs coeurs et leurs oreilles; et un voile 

épais leur couvre la vue; et pour eux il y aura un grand châtiment.



Description des 

hypocrites
De 8 à 16

Parmi les gens, il y a ceux qui disent: "Nous croyons en Allah et au Jour 

dernier!" tandis qu’en fait, ils n’y croient pas (8) Ils cherchent à tromper Allah 

et les croyants; mais ils ne trompent qu’eux-mêmes, et ils ne s’en rendent pas 

compte. (9) Il y a dans leurs cœurs une maladie (de doute et d’hypocrisie), et 

Allah laisse croître leur maladie. Ils auront un châtiment douloureux, pour 

avoir menti. (10) Et quand on leur dit: "Ne semez pas la corruption sur la terre", 

ils disent: "Au contraire nous ne sommes que des réformateurs! (11) Certes, ce 

sont eux les véritables corrupteurs, mais ils ne s’en rendent pas compte. (12) 

Et quand on leur dit: "Croyez comme les gens ont cru", ils disent: "Croirons-

nous comme ont cru les faibles d’esprit?" Certes, ce sont eux les véritables 

faibles d’esprit, mais ils ne le savent pas. (14) Quand ils rencontrent ceux qui 

ont cru, ils disent: "Nous croyons"; mais quand ils se trouvent seuls avec leurs 

diables, ils disent: "Nous sommes avec vous; en effet, nous ne faisions que 

nous moquer (d’eux) »

(15) C’est Allah qui Se moque d’eux et les endurcira dans leur révolte et 

prolongera sans fin leur égarement. (16) Ce sont eux qui ont troqué le droit 

chemin contre l’égarement. Eh bien, leur négoce n’a point profité. Et ils ne 

sont pas sur la bonne voie.



Une proposition en 

parabole aux hypocrites: ceci 

indique qu'on éclaire le chemin 

aux hypocrites, mais aussitôt 

qu'ils voient parfaitement la 

vérité, cet éclairage disparait et 

se transforme en ténèbres.

De 17 à 20

Ils ressemblent à quelqu’un qui a allumé un feu; puis 

quand le feu a illuminé tout à l’entour, Allah a fait 

disparaître leur lumière et les a abandonnés dans les 

ténèbres où ils ne voient plus rien. (17) Sourds, muets, 
aveugles, ils ne peuvent donc pas revenir (de leur 

égarement). (18) [On peut encore les comparer à 

ces gens qui,] au moment où les nuées éclatent en 

pluies, chargées de ténèbres, de tonnerre et éclairs, 

se mettent les doigts dans les oreilles, terrorisés par le 

fracas de la foudre et craignant la mort; et Allah 

encercle de tous côtés les infidèles. (19) L’éclair 

presque leur emporte la vue: chaque fois qu’il leur 

donne de la lumière, ils avancent; mais dès qu’il fait 

obscur, ils s’arrêtent. Si Allah le voulait Il leur 

enlèverait certes l’ouïe et la vue, car Allah a pouvoir 

sur toute chose. (20)



Analyse des versets par le thème - la vache de 1 à 25

Le thème Versets

Allah, exalté soit-Il, adresse un 

message à ceux qui ont dit "Nous 

avons cru en Allah", uniquement 

avec la langue alors que ce n'est pas 

le cas avec le cœur en leur disant de 

ne pas faire preuve d'infidélité et de 

vouer une adoration sincère à Allah, 

exalté soit-Il. De même, Allah, exalté 

soit-Il, les exhorte à méditer sur le 

caractère inimitable de Ses créatures 

et de l'univers qui les entoure ainsi 

que sur le caractère inimitable de 

Ses Paroles. Par ailleurs, Allah, exalté 

soit-Il, les met en garde contre le fait 

d'être voué au bas niveau dans le 

Feu dans le cas où ils ne répondent 

pas favorablement à Ses ordres (Les 

hypocrites: ce sont ceux qui cachent 

leur mécréance)

De 21 à 24

Ô gens! Adorez votre Seigneur, qui vous a créés 

vous et ceux qui vous ont précédés. Ainsi 

atteindriez-vous à la piété. (21) C’est Lui qui vous 

a fait la terre pour lit, et le ciel pour toit; qui 

précipite la pluie du ciel et par elle fait surgir 

toutes sortes de fruits pour vous nourrir, ne Lui 

cherchez donc pas des égaux, alors que vous 

savez (tout cela). (22) Si vous avez un doute sur 

ce que Nous avons révélé à Notre Serviteur, 

tâchez donc de produire une sourate semblable 

et appelez vos

témoins, (les idoles) que vous adorez en dehors 

d’Allah, si vous êtes véridiques. (23) Si vous n’y 

parvenez pas et, à coup sûr, vous n’y parviendrez 

jamais, parez-vous donc contre le feu 

qu’alimenteront les gens et les pierres, lequel est 

réservé aux infidèles. (24)



C'est une bonne nouvelle 

promettant aux croyants qui ont 

cru en Allah et qui on fait de 

bonnes actions qu’ils seront 

destinés au Paradis où il 

séjourneront éternellement (Les 

pieux avec leurs différents degrés 

qu’Allah a comblé de Ses 

bienfaits)

25
Annonce à ceux qui croient et pratiquent de bonnes 

oeuvres qu’ils auront pour demeures des jardins sous 

lesquels coulent les ruisseaux; chaque fois qu’ils 

seront gratifiés d’un fruit des jardins ils diront: "C’est 

bien là ce qui nous avait été servi auparavant". Or 

c’est quelque chose de semblable (seulement dans 

la forme); ils auront là des épouses pures, et là ils 

demeureront éternellement. (25)



L'attachement des sens entre la sourate Al Fatiha et le début de la sourate 

de la vache

Al-Baqara de 1 à 5
 Alîf, Lâm, Mîm. (1) C’est le Livre au sujet duquel il n’y a aucun 

doute, c’est un guide pour les pieux. (3) qui croient à l’invisible 
et accomplissent la Salât et dépensent [dans l’obéissance à 
Allah], de ce que Nous leur avons attribué. (4) Ceux qui croient 
à ce qui t’a été descendu (révélé) et à ce qui a été descendu 
avant toi et qui croient fermement à la vie future. (5) Ceux-là 
sont sur le bon chemin de leur Seigneur, et ce sont eux qui 
réussissent (dans cette vie et dans la vie future).

L’ouverture du Livre
 Guide-nous dans le droit chemin, (6) le 

chemin de ceux que Tu as comblés de 
faveurs, non pas de ceux qui ont 
encouru Ta colère, ni des égarés. (7)

Les œuvres e ceux qu'Allah, exalté soit-Il, a comblés de faveurs
1-"qui croient à l'invisible" et cela implique le fait d'ajouter foi à ce qui est révélé au Prophète (que la 

paix et la bénédiction lui soient accordées) et à ce qui est révélé avant lui ainsi qu'à la vie future. La 

mention est faite de cette foi en tout cela dans le verset numéro 4. (une relation avec l'âme, ce qui 

est la base de la construction )

2- " (Ils) accomplissent la Salât (une relation avec Allah, exalté soit-Il).

3- "et dépensent [dans l’obéissance à Allah], de ce que Nous leur avons attribué", une relation 
avec les gens.

Leur rétribution:
Le Livre est un guide pour eux - Ceux-là sont sur le bon chemin de leur Seigneur, et ce sont eux qui

L'inauguration de la sourate de la vache constitue le cadre général de la catégorie de pieux réussis (Ceux qu'Allah, exalté soit-Il, a comblés 

de faveurs, non pas de ceux qui ont encouru (les hypocrites) la colère d'Allah, exalté soit-Il, ni des égarés (les mécréants). Ceux qui réforment 

ce qui est entre eux et Allah, exalté soit-Il, pour réformer ce qui est entre eux et les gens (Ni le terme de la Majesté d'Allah, exalté soit-Il, ni la foi 

en Allah, exalté soit-Il, ne sont pas évoqués car Allah, exalté soit-Il, ne veut pas ça en tant que but en soi, mais Allah, exalté soit-Il, se fixe plutôt 

comme objectif la réforme sur la terre)

Le droit chemin est le chemin de rectitude que suivent eux qu'Allah, exalté soit-Il, a comblé de faveurs d'entre les pieux. C'est un chemin qui 

n'implique aucune mécréance, ni aucune hypocrisie comme c'est le cas pour le chemin des hypocrites et des infidèles qui sont le contraire 

des pieux. Ils n'ont pas la croyance inébranlable ni à aucun des versets du Livre d'Allah, exalté soit-Il,  (croyance inébranlable à ce qui t'est 

révélé et à ce qui est révélé avant toi), ni à la rétribution dans l'au-delà, ni à ce qui s'ensuit en matière de Paradis ou du Feu (et qui croient 

fermement à la vie future), voilà pourquoi il faut que les pieux se méfient de ces deux choses .



L'attachement des sens entre la sourate Al Fatiha et le début 

de la sourate de la vache

Al-Baqara de 6 à 7

 [Mais] certes les infidèles ne croient pas, 
cela leur est égal, que tu les avertisses 
ou non: ils ne croiront jamais. (6) Allah a 
scellé leurs coeurs et leurs oreilles; et un 
voile épais leur couvre la vue; et pour 
eux il y aura un grand châtiment. (7)

L’ouverture du Livre

 Guide-nous dans le droit chemin, (6) 

le chemin de ceux que Tu as comblés 

de faveurs, non pas de ceux qui ont 

encouru Ta colère, ni des égarés. (7)

"Les infidèles": ceci implique ceux qui ont encouru la colère d'Allah, exalté soit-Il, c'est-à-dire 

les hypocrites qui font semblant d'être croyant alors qu'ils sont des mécréants. Il implique 

également les égarés qui ont manifesté leur mécréance.

Les œuvres en gros

Ils ne croient pas à Allah, exalté soit-Il,

Leur châtiment

Ils ont auront le cœur et les oreilles scellés et un voile épais leur couvrira la vue; et pour eux il 

y aura un grand châtiment.



L'attachement des sens entre la sourate Al Fatiha et le début de la sourate 

de la vache

Al-Baqara de 8 à 16
 Parmi les gens, il y a ceux qui disent: "Nous croyons en Allah et au 

Jour dernier!" tandis qu’en fait, ils n’y croient pas (8) Ils cherchent à 
tromper Allah et les croyants; mais ils ne trompent qu’eux-mêmes, et 
ils ne s’en rendent pas compte. (9) Il y a dans leurs cœurs une 
maladie (de doute et d’hypocrisie), et Allah laisse croître leur 
maladie. Ils auront un châtiment douloureux, pour avoir menti. (10) Et 
quand on leur dit: "Ne semez pas la corruption sur la terre", ils disent: 
"Au contraire nous ne sommes que des réformateurs!



(11) Certes, ce sont eux les véritables corrupteurs, mais ils ne s’en 
rendent pas compte. (12) Et quand on leur dit: "Croyez comme les 
gens ont cru", ils disent: "Croirons-nous comme ont cru les faibles 
d’esprit?" Certes, ce sont eux les véritables faibles d’esprit, mais ils ne 
le savent pas. (13) Quand ils rencontrent ceux qui ont cru, ils disent: 
"Nous croyons"; mais quand ils se trouvent seuls avec leurs diables, ils 
disent: "Nous sommes avec vous; en effet, nous ne faisions que nous 
moquer (d’eux)" (14) C’est Allah qui Se moque d’eux et les endurcira 
dans leur révolte et prolongera sans fin leur égarement. (15) Ce sont 
eux qui ont troqué le droit chemin contre l’égarement. Eh bien, leur 
négoce n’a point profité. Et ils ne sont pas sur la bonne voie. (16)

L’ouverture du Livre
 Guide-nous dans le droit chemin, (6) 

le chemin de ceux que Tu as comblés 

de faveurs, non pas de ceux qui ont 

encouru Ta colère, ni des égarés. (7)

"Ceux qui ont encouru Ta colère"(les hypocrites), ce sont manifeste la foi alors qu'en effet ils 

sont des infidèles

Leurs œuvres

Ils disent qu'ils croient en Allah et au Jour dernier, tandis qu’en fait, ils n’y croient pas. Ils 

cherchent à tromper Allah et les croyants; Ils sèment la corruption sur la terre et taxent les 

croyants de faiblesse d'esprit et s'en moquent. Ils ont troqué le droit chemin contre 

l’égarement

Leur châtiment

Allah laisse croître leur maladie. Ils auront un châtiment douloureux. C’est Allah qui Se 

moque d’eux et les endurcira dans leur révolte et prolongera sans fin leur égarement. Par 

ailleurs, leur négoce n’a point profité. Et ils ne sont pas sur la bonne voie



Répétition de la 

méditation
 Le monothéisme est impliqué dans l'adoration et l'imploration de 

l'aide d'Allah, exalté soit-Il. La répétition de l'expression "C'est Toi Seul" 
et le fait de la mettre au début, signifient que nous sommes sincères 
à Toi Seul et c'est à Toi Seul que nous nous adressons et nous nous 
approchons par nos actions utiles à nous et à autrui. C'est Toi Seul 
Qui es capable de nous faciliter les choses et de nous soutenir et de 
nous agréer. De même, mettre cette expression au début a pour 
objectif l'exaltation d'Allah, exalté soit-Il.

 L'adoration véritable est la véritable imploration de l'aide d'Allah, 
exalté soit-Il. Il s'agit d'un enracinement du sens de l'adoration et de 
l'imploration de l'aide d'Allah, exalté soit-Il.

 Le pronom personnel "Nous" sert à indiquer que nous adorons Allah, 
exalté soit-Il, et implorons Son aide en groupe. Implorer l'aide d'Allah, 
exalté soit-Il, est un sentiment de faiblesse et du besoin que nous 
avons du soutien de la part d'Allah, exalté soit-Il, et il sert également 
à indiquer qu'il ne faut pas se fier aux moyens dont on se sert 
normalement pour réaliser ses affaires. Implorer l'aide d'Allah, exalté 
soit-Il, implique le Do'â (supplication) lequel consiste en des paroles 
accompagnées du recours à l'aide d'Allah, exalté soit-Il. 

 L'adoration doit avoir lieu avant l'imploration de l'aide d'Allah, exalté 
soit-Il, car il faut que tu prennes connaissance d'Allah, exalté soit-Il, 
tout d'abord et reconnaisses pour Lui qu'Il est Dieu, le Roi, Celui Qui 
se dispense de tout, Celui Qui enrichit, et Celui Qui a le pouvoir de 
tout faire. Donc l'imploration de l'aide d'Allah, exalté soit-Il, vient 
après le fait de connaitre Allah, exalté soit-Il, et de se soumettre à 
Lui, exalté soit-Il.

»

Dans la sourate d’al-

Fâtiha

1-« C'est Toi Seul » et le 

pronom « nous » dans 

« C’est Toi [Seul] que 

nous adorons, et c’est 

Toi [Seul] dont nous 

implorons secours ».



Méditation sur la 

répétition 


Les hypocrites sont le contraire des pieux

 Nous remarquons le premier 'alaihim pour les pieux et le deuxième 
'alaihim pour les hypocrites

 Allah, exalté soit-Il, a précisé les deux parties différentes l'une de 
l'autre

 Ceux que Tu as comblés de faveurs occuperont les plus haut degrés 
du Paradis.

 Ceux qui ont encouru Ta colère occuperont le plus bas niveau de 
l'enfer.

 Dans le verset traduit par " ni des égarés" qui sont les mécréants, le 
mot arabe Ghayr (non) n'est pas répété.

 Le mot arabe Ghayr (non) a réuni les hypocrites et les mécréants car 
il s'agit d'une même catégorie; ils sont des infidèles, mais une partie 
d'eux manifeste son infidélité alors que l'autre la cache et simule 
faussement la foi.

 C'est que le droit chemin est différent de celui de ces gens. En 
principe, la sourate d'al-Fâtiha est un Do'â "Guide-nous dans le droit 
chemin", par lequel nous demandons à Allah, exalté soit-Il, la 
guidance. Ce droit chemin est le chemin royal et le plus court 
conduisant à Allah, exalté soit-Il. C'est le chemin de ceux qu'Allah, 
exalté soit-Il, a comblé de ses bienfaits, à savoir les pieux qui ne sont 
ni mécréants, ni hypocrites. Ils n'ont donc pas encouru la colère 
d'Allah, exalté soit-Il, (comme les hypocrites) et ne sont pas des 
égarés (comme les mécréants).

Dans la sourate d'al-

Fâtiha

3- Le mot arabe 

'alaihim:"ceux que Tu 

as comblés de 

faveurs" et "non pas 

de ceux qui ont 

encouru Ta colère"



Méditation sur la 

répétition



Le Coran est-il une guidance pour les pieux ou pour tous les gens…?

 Le Coran a été révélé comme guidance pour tous les gens, qu'ils 
soient croyants ou mécréants, de teint clair ou de teint foncé, mâles 
ou femelles….. Donc quiconque écoute ce Coran et y ajoute foi et 
suit  la lumière qu'il renferme, suivra alors la guidance de son 
Seigneur. Voilà pourquoi Allah, exalté soit-Il, clôture les versets en 
disant (sens du verset): "Ceux-là sont sur le bon chemin de leur 
Seigneur" et ce en parlant des pieux.

 Une guidance avant le droit chemin, une guidance en entrant sur le 
droit chemin (l'islam) et une guidance sur le droit chemin.

 La guidance est de différents types dont la guidance de l'indication 
vers le chemin uniquement, comme celle faite par les Prophètes et 
les oulémas; et il y a aussi celle accordée par Allah, exalté soit-Il, et il 
s'agit-là de la guidance parfaite, celle de l'indication et du succès 
de suivre cette guidance, succès qui est accordé par Allah, exalté 
soit-Il.

 Quant à ceux qui se mirent sur la bonne voie, Il les guida encore plus 
et leur inspira leur piété.

 Guide-nous dans le droit chemin….guide-nous vers et dans le droit 
chemin, vers l'amour qu'Allah, exalté soit-Il, voue, tout comme voue 
un amour à Son Prophète (que la paix et la bénédiction lui soient 
accordées). Le Coran est le trésor intarissable de la 
guidance…..Prenez-en pour augmenter votre guidance et votre 
lumière et approchez-vous d'Allah, exalté soit-Il. Car plus vous vous 
approchez de la lumière, plus vous devenez une lumière, plus vous 
avez une lumière avec laquelle vous marchez parmi les gens tout 
comme le Prophète (que la paix et la bénédiction lui soient 
accordées) était mise en application des prescription du Coran 
laquelle marchait parmi les gens.

Il y a dans 

l'inauguration de la 

sourate de la Vache

1-une guidance 



Méditation sur la 

répétition


Le trait de caractère primordial des pieux, c'est qu'ils croient (en Allah)….et 
ceux qui croient (en Allah).

 Donc les pieux parmi les croyants ont comme trait de caractère primordial 
le fait de croire (en Allah) et il s'agit-là d'une œuvre liée au cœur.

 La foi est la pure croyance et elle repose sur six piliers: la foi en Allah, exalté 
soit-Il, en Ses anges, à Ses Livres, en Ses Messagers, au Jour du Jugement 
Dernier, et au Destin. Il s'agit d'une conviction enracinée dans le cœur et 
concrétisée par les œuvres. 

 La différence de sens entre "croient" dans le premier et le deuxième cas.

 Le premier implique la foi qui renferme tout invisible…car la foi ne 
s'applique qu'à l'invisible, sachant que l'idée de l'invisible concerne un 
monde qui est hors de la portée de nos sens humains.

 Cela veut dire qu'ils se servent de leurs esprits pour comprendre et, de ce 
fait, leur compréhension dépasse ce qu'ils voient et ce qu'ils entendent. 
Donc ils entretiennent des rapports étroits avec Allah, exalté soit-Il, en 
accomplissant les Salâts, dépensant de ce qu'Allah, exalté soit-Il, leur a 
accordé, pour des fins pieuses et ce en croyant qu'aucun bien ne baissera 
lorsqu'on en prélève une aumône.

 Ce qui attire l'attention, c'est que la première qualité des croyants pieux 
n'était pas la foi en Allah, exalté soit-Il, précisément car ils se sont servi de 
leurs esprits et alors cru en l'invisible lorsqu'ils ont médité sur les créatures 
d'Allah, exalté soit-Il, et, par conséquent, ont connu Allah, exalté soit-Il. Ils 
ont donc accompli les Salâts pour adorer Allah, exalté soit-Il.

 Donc tout le cheminement repose sur le fait d'être convaincu ainsi que sur 
la réflexion sans aucune contrainte, ni coercition. Ils accomplissent la Salât 
sur base d'amour ardente et de persuasion. 

Il y a dans 

l'inauguration de la 

sourate de la Vache

2-A)"qui croient" (le 

premier)



Méditation sur la 

répétition



Nous remarquons également le mot "t’a été 
descendu", puis le mot "avant toi "

 Apparemment c'est la foi aux livres, mais en fait et en 
principe, c'est se focaliser sur la foi à l'authenticité de 
la prophétie du Messager d'Allah (que la paix et la 
bénédiction lui soient accordées).

 Ils ajoutent foi à tous les Messagers et à tous les livres 
divins, mais la base, c'est leur foi au Messager (que la 
paix et la bénédiction lui soient accordées).

 Ce qui est descendu avant lui et ce qui lui a été 
descendu

 Pour le Coran n'a-t-il pas été réuni avec les livres 
précédents…..?

 Car le Coran est le seul Livre divin qui n'a pas été 
manipulé, voilà pourquoi une foi exclusive lui est 
vouée séparément des autres livres qui ont été 
descendus avant lui. C'est pour cette raison qu'il y a 
une séparation entre le Noble Coran et tous les autres 
livres célestes. 

 Il ne dit pas " croient aux livres" car ces livres ne sont 
plus sous leur forme originelle avec laquelle ils ont été 
descendus. Or, ils ont pour commun le verbe "croire" 
car en fait Celui Qui les a envoyés est un, à savoir 
Allah, exalté soit-Il.

Il y a dans 

l'inauguration de la 

sourate de la Vache

2-"croient" (le 

deuxième)

3-ce qui t’a été 

descendu (révélé)



Méditation sur la 

répétition

 qui croient fermement à la vie future…. et 
ce sont eux qui réussissent (dans cette vie 
et dans la vie future).

 Le pronom relatif arabe " Hom (qui)" est 
évoqué dans une proposition séparée 
pour mettre l'accent sur le fait que leur 
croyance inébranlable à la vie future est 
incomparable à quoi que ce soit.

 à la vie future….ceci est avant dans la 
phrase arabe pour l'emphase.

 Si nous faisons le lien entre "croient 
fermement à" et "ce sont eux qui 
réussissent", nous trouveront que plus ils 
ont la foi inébranlable à l'invisible, au 
Grand Coran, aux Livres Célestes et au 
Jour du Jugement Dernier, plus ils auront 
du succès.

 La foi à la vie future est finalité des 
croyances célestes.

Il y a dans 

l'inauguration de la 

sourate de la Vache

4-Ceux qui 



Méditation sur la 

répétition



Ceux qui croient à ce qui t’a été descendu 
(révélé) et à ce qui a été descendu avant 
toi et qui croient fermement à la vie future.

 Qu'en est-il si l'on lisait le verset de la 
manière suivante "Ceux qui croient à ce qui 
t’a été descendu (révélé) et à ce qui a été 
descendu avant toi et à la vie future."?

 Le verset détaille la foi à l'invisible.

 La foi est en trois choses: "à ce qui t’a été 
descendu (révélé) et à ce qui a été 
descendu avant toi et qui croient 
fermement à la vie future"…..l'emploi de 
"qui croient fermement" indique que la 
précédente foi à l'invisible et aux livres 
célestes n'est pas une simple foi, et qu'il 
s'agit plutôt d'une foi ferme et inébranlable.

 La foi inébranlable n'est pas limitée au Jour 
du Jugement Dernier, mais elle s'étend à ce 
qui a été descendu au Prophète (que la 
paix et la bénédiction lui soient accordées) 
et à ce qui a été descendu avant lui"

Il y a dans 

l'inauguration de la 

sourate de la Vache

5-La lettre arabe "Bâ 

(à)" dans le verset 

"….à ce qui t’a été 

descendu (révélé) et 

à ce qui a été 

descendu avant toi et 

qui croient fermement 

à la vie future. "



Méditation sur la 

répétition
 Ceux-là sont sur le bon chemin de leur 

Seigneur, et ce sont eux qui réussissent 

(dans cette vie et dans la vie future).

 La répétition du terme arabe "Olâika (en 

traduction française du sens du verset 

"ceux-là" et "ce sont eux qui" indique le 

lient étroit entre ces deux faits: A- Ceux-

là sont sur le bon chemin de leur 

Seigneur. B- ce sont eux qui réussissent 
(dans cette vie et dans la vie future).

 Le rajout de l'expression "ce sont eux qui" 

met l'accent sur le fait que ceux qui sont 

sur le bon chemin, sont ceux qui 

réussissent dans cette vie et dans la vie 

future.

Il y a dans 

l'inauguration de la 

sourate de la Vache

6-Ceux-là



Méditation sur la 

répétition

 Nous nous rendons compte des propos 

que tiennent les hypocrites de la foi. Nous 

remarquons également la répétition du 

terme "disent" indique que les hypocrites 

parlent beaucoup.

 Nous apprenons de cela que les pieux ne 

parlent pas beaucoup, car ils 

réfléchissent d'abord, puis ils décident de 

parler dans le cas où les paroles sont 

utiles, sincèrement vouées à Allah, exalté 

soit-Il, visant une finalité judicieuse, 

impliquant une bonne exhortation et 

tombent à-propos.

 Nous apprenons également que les pieux 

ne parlent ni de leur relation avec Allah, 

exalté soit-Il, ni de leur foi.

Dans les versets numéro 8 
jusqu'à 16:

Verset no 8: "Parmi les gens, il y a 
ceux qui disent: "Nous croyons en 
Allah…".

Verset no 11: "ils disent: Au 
contraire nous ne sommes que 
des réformateurs!"

Verset no 13: " ils disent: "Croirons-
nous comme ont cru les faibles 
d’esprit"

Verset no 14: " ils disent: "Nous 
croyons";…….ils disent: "Nous 
sommes avec vous; en effet, 
nous ne faisions que nous 
moquer (d’eux) »"



Méditation sur la 

répétition



Parmi les gens, il y a ceux qui disent: "Nous croyons en Allah et au 
Jour dernier!" tandis qu’en fait, ils n’y croient pas. (8)

 Et quand on leur dit: "Croyez comme les gens ont cru", ils disent: 
"Croirons-nous comme ont cru les faibles d’esprit?" Certes, ce sont 
eux les véritables faibles d’esprit, mais ils ne le savent pas. (13)

 Ô gens! Adorez votre Seigneur, qui vous a créés vous et ceux qui 
vous ont précédés. Ainsi atteindriez-vous à la piété. (21)

 Si vous n’y parvenez pas et, à coup sûr, vous n’y parviendrez jamais, 
parez-vous donc contre le feu qu’alimenteront les gens et les 
pierres, lequel est réservé aux infidèles. (24)

 Le mot "gens" évoqué dans le verset numéro 8 se répète dans les deux versets 
numéro 21 et 24, c'est comme si le sens est que la majorité de gens disent qu'ils ont 
cru. Or, certains gens peuvent revêtir les caractéristiques de l'hypocrisie. Allah, 
exalté soit-Il, exhorte ces gens à faire fonctionner leur esprit en méditant sur le 
caractère inimitable des créatures d'Allah, exalté soit-Il, ainsi que sur le caractère 
inimitable de Ses Paroles afin qu'ils ne servent pas de combustible pour le Feu. Ce 
combustible se situe sous le Feu. C'est comme si Allah, exalté soit-Il, disait :"ô Ceux 
qui prétendent être croyants, adorez-moi puisque vous avez cru en Moi". Par 
ailleurs, Allah, exalté soit-Il, les appelle à Lui retourner. Il leur rappelle Sa Seigneurie, 
Ses dons et le fait que la voie royale du retour à Allah, exalté soit-Il, est la méditation 
sur Ses bienfaits ainsi que sur l'univers. Allah, exalté soit-Il, les appelle d'ailleurs à 
adopter le monothéisme.

 Le terme "gens" dans le verset 24 concerne les croyants, mais le terme "croyants" n'a 
pas été utilisé car Allah, exalté soit-Il, ne veut pas mentionner les croyants en 
particulier ici car les gens sont tous une même communauté, à savoir l'univers.

 On s'attendait à ce qu'on leur dise "Croyez comme les croyants et les pieux ont cru", 
mais lorsqu'on leur a dit " "Croyez comme les….", on n'a pas su qui mentionner en 
particulier, et voilà pourquoi, on dit "Croyez comme les gens ont cru". On veut par-
là généralisation, mais à condition que les gens obtempèrent à l'ordre adressé par 
Allah, exalté soit-Il, dans le verset coranique suivant (sens du verset): "Ô gens! 
Adorez votre Seigneur, qui vous a créés".

 Lorsqu'Allah, exalté soit-Il, a parlé des hypocrites, Il ne les a pas stigmatisés et n'a pas 
révélé leurs noms afin que personne ne les reconnaisse pas. De même, le Prophète 
(que la paix et la bénédiction lui soient accordées) ne les a pas stigmatisés. Il en est 
de même pour les croyants et les pieux, car il ne faut pas dire "croyez comme untel 
ou unetelle…" car personne ne connait qui sont les véritables croyants et pieux et 
qui sont les véritables infidèles et hypocrites…. Il ne faut pas prétendre les connaitre 
car ils font tous partie de l'univers en faveur duquel nous invoquons Allah, exalté 
soit-Il, de le guider, avec nous, vers le droit chemin.

Dans le premier Robo'

"les gens" dans les 

versets 8, 13, 21, et 24.



Méditation sur la 

répétition 

Et quand on leur dit: "Ne semez pas la 

corruption sur la terre", ils disent: "Au 

contraire nous ne sommes que des 

réformateurs! (11)

 Et quand on leur dit: "Croyez comme les 

gens ont cru", ils disent: "Croirons-nous 

comme ont cru les faibles d’esprit?" 

Certes, ce sont eux les véritables faibles 

d’esprit, mais ils ne le savent pas. (13)

 Cela veut dire que la communauté leur 

dit que la foi signifie la réforme et la 

corruption est le contraire de la foi.

« Et quand on leur 

dit: »

Dans les versets 11 et 

13.



Comparaison entre les pieux et les hypocrites

Les hypocrites
 Ce sont eux qui ont troqué le droit chemin contre 

l’égarement. Eh bien, leur négoce n’a point profité. Et ils 
ne sont pas sur la bonne voie.

 Ils disent: "Nous croyons en Allah et au Jour dernier!" 
tandis qu’en fait, ils n’y croient pas = ils ont adopté la 
mécréance qu'ils cachent alors qu'ils simulent la foi = Ils 
disaient de leurs bouches ce qui n’était pas dans leurs 
cœurs

 Ils sont menteurs

 Actes d'adoration, mais sans avoir véritablement la foi.

 "Si vous avez un doute sur ce que Nous avons révélé à 
Notre Serviteur,…"

 Ils font preuve de vanité vis-à-vis de gens = ils disent: 
"Croirons-nous comme ont cru les faibles d’esprit?"

 Ils seront voué au Feu qu'alimenteront les gens et les 
pierres, lequel est réservé aux infidèles.

Les pieux
 Ceux-là sont sur le bon chemin de leur 

Seigneur, et ce sont eux qui réussissent 
(dans cette vie et dans la vie future).

 Ils croient à l’invisible et accomplissent la 
Salât et dépensent [dans l’obéissance à 
Allah], de ce que Nous leur avons attribué.= 
une foi enracinée dans le cœur et 
concrétisée par les bonnes actions.= 
actions sans trop parler.

 Véridiques

 Foi et adoration

 Ils n'ont aucun doute au sujet du Livre.

 Ils auront comme récompense des Paradis 
sous lesquels coulent des ruisseaux



Conclusion importante sur la contemplation des 

différences entre les pieux et les hypocrites

 "…qui croient à l’invisible et accomplissent la Salât et dépensent [dans l’obéissance à Allah], de ce que Nous 
leur avons attribué.", ce sont les traits de caractère des pieux dans l'inauguration de la Sourate de la Vache.

 C'est la foi à l'invisible distingue les pieux d'avec les hypocrites qui peuvent accomplir la prière et 
dépenser de ce que Allah, exalté soit-Il, leur a attribué.

 Voilà pourquoi le verset dont le texte (sens du verset) "Ceux qui croient à ce qui t’a été descendu (révélé) 
et à ce qui a été descendu avant toi et qui croient fermement à la vie future." vient séparer la foi à 
l'invisible et il s'agit-là de quelque chose de caché dans le cœur des gens. Par ailleurs, ce verset nous 
indique la différence entre les pieux et les hypocrites. Pour les pieux, il s'agit d'une foi, puis d'une 
conviction inébranlable à deux choses.

 Cet exposé détaillé sert à mettre l'accent les deux points suivants pour les pieux: 1- la conviction inébranlable 
que le Noble Coran contient les Paroles d'Allah, exalté soit-Il. 2- Croire fermement que le Jugement Dernier, le 
Paradis et le Fer sont vrais.

 De ce qui précède, nous tirons la conclusion suivante:



Le traitement de l'hypocrisie – Le combat le plus difficile mené par le croyant 

pour gagner l'amour d'Allah

Consacrer l'adoration à Allah, 
exalté soit-Il, exclusivement, en 

dehors d‘aucun autre.

La foi inébranlable à la vie 
future et ce qu'elle implique en 
termes de rétribution pour les 

actions que nous faisons dans le 
bas-monde, qu'il s'agisse du 

Paradis préparé aux pieux, ou 
du Feu réservé aux infidèles.

La conviction ferme que 
chacun des versets du Noble 

Coran est véridique et qu'il n'y a 
aucun doute au sujet de 
l'authenticité du Coran.



"C’est Toi [Seul] dont nous implorons"

C'est à Allah, exalté soit-Il, Seul qu'il faut vouer une adoration 
sincère.

C'est une adoration où l'on attache les signes cosmiques 
indiquant l'existence d'Allah, exalté soit-Il, aux versets 

coraniques. Ce sera alors une adoration correcte car on adore 
Celui dont on a reconnu la Grandeur et l'Omnipotence. 

Reconnaitre Allah, exalté soit-Il, à travers ce qu'Il a créé.



Le traitement de l'hypocrisie – Le combat le plus difficile mené 

par le croyant pour gagner l'amour d'Allah
 Ce que doivent faire ceux qui cherchent à être du nombre de pieux pour éviter n'importe quel trait de caractère d'hypocrisie et retourner à la 

piété:

 Enraciner la conviction inébranlable à la véracité de chacun des versets du Noble Coran et au fait qu'il n'y a aucun doute concernant 
l'authenticité du Coran.

 Enraciner la foi inébranlable à la vie future et ce qu'elle implique en termes de rétribution pour les actions que nous faisons dans le bas-monde, 
qu'il s'agisse du Paradis préparé aux pieux, ou du Feu réservé aux infidèles.

 Le troisième traitement; c'est puisé dans la sourate d'Al-Fâtiha: "C’est Toi [Seul] que nous adorons"; c'est la fait de consacrer l'adoration à Allah, 
exalté soit-Il, exclusivement sans Lui donner d'égaux. Voilà pourquoi Allah, exalté soit-Il, Allah, exalté soit-Il, dit (sens du verset): " Ô gens! Adorez 
votre Seigneur, qui vous a créés vous et ceux qui vous ont précédés. Ainsi atteindrez-vous à la piété", verset dont le style est comparable à celui 
du verset où Allah, exalté soit-Il, dit (sens du verset): " à ce qui t’a été descendu (révélé) et à ce qui a été descendu avant toi….", il s'agit alors 
d'un ordre selon lequel il faut adorer Allah, exalté soit-Il, mais à une condition différente et avec des règles multiples.

✓ Premièrement, cette adoration doit commencer par le fait de reconnaitre Allah, exalté soit-Il, à travers Ses créature à commencer par l'homme, 
et c'est pour cette raison qu'Allah, exalté soit-Il, dit (sens du verset): "Ô gens! Adorez votre Seigneur, qui vous a créés ", puis Allah, exalté soit-Il, a 
créé la terre et le ciel et a descendu des pluies, et fait pousser des fruits de différents types, couleurs, et saveurs, sachant qu'ils sont tous irrigués 
par la même eau et sur une même terre. Ceci est indiqué par le verset où Allah, exalté soit-Il, dit (sens du verset): " C’est Lui qui vous a fait la 
Terre pour lit, et le ciel pour toit; qui précipite la pluie du ciel et par elle fait surgir toutes sortes de fruits pour vous nourrir, ne Lui cherchez donc 
pas des égaux, alors que vous savez (tout cela)."(sourate la Vache/ verset 22)

 Deuxièmement, C'est une adoration où vous attachez les signes cosmiques indiquant l'existence d'Allah, exalté soit-Il, aux versets coraniques. 
Les actes cultuels que vous accomplissez seront alors corrects car vous adorez Celui dont vous avez reconnu la Grandeur et l'Omnipotence ainsi 
que la faiblesse de ceux qui sont en dehors de Lui. 

 Troisièmement, vous Lui vouez, à Lui Seul, une adoration sincère avec ses quatre significations: 1- Un monothéisme pur. 2- Une obéissance 
sincère. 3-Une prosternation sincère. 4-Des invocations adressées exclusivement à Allah, exalté soit-Il.

 En bref, le troisième traitement pour que les gens retournent à la piété consiste à réfléchir sur l'univers visible créé par Allah, exalté soit-Il, en 
l'attachant à l'univers lisible révélé par Allah, exalté soit-Il, au sujet duquel il n'y a aucun doute, afin de reconnaitre la Quintessence, les Attributs 
et les Actes d'Allah, exalté soit-Il. Ceci vous pousse à accomplir de véritables actes d'adoration voués à Celui dont vous avez reconnu la 
Grandeur. C'est alors que vous Lui vouerez sincèrement ces actes d'adoration sans Lui donner d'égaux comme vos enfants, votre passion, ou 
vos biens.



Les plus importants leçons à tirer

 Ne faîtes pas le commerce de votre relation avec Allah, exalté soit-Il, et n'en parlez pas "ils ont dit: 

nous avons cru".

 Dans le premier Robo', Allah, exalté soit-Il, a parlé des deux choses contradictoires : "les pieux" et "les 

infidèles" qui sont sous l'état d'infidélité; "cela leur est égal, que tu les avertisses ou non: ils ne croiront 

jamais.", car en fait la majeur partie de gens disent" nous avons cru". Tenez donc à purifier votre 

âme des quatre caractéristiques de l'hypocrisie avec leur différents degrés.

 Ne dîtes pas aux gens que vous êtes un réformateur car il faut que votre for intérieur soit bien 

meilleur que votre apparence… "ils disent: "Au contraire nous ne sommes que des réformateurs!"

 Ne faîtes pas preuve de vanité vis-à-vis des gens en croyant que vous bien meilleur 

qu'eux…."Croirons-nous comme ont cru les faibles d’esprit?".

 Ne jugez pas les gens car c'est Allah, exalté soit-Il, Seul Qui sait mieux celui qui est pieux.

 Tenez compagnie aux personnes vertueuses…."quand ils se trouvent seuls avec leurs diables, ils 

disent: "Nous sommes avec vous; en effet, nous ne faisions que nous moquer (d’eux) ».

 Ne mentez pas…." Il y a dans leurs cœurs une maladie (de doute et d’hypocrisie), et Allah laisse 

croître leur maladie. Ils auront un châtiment douloureux, pour avoir menti.", car leur maladie et leur 
crime c'est le mensonge.

 Reconnaitre Allah, exalté soit-Il, est la voie royale conduisant au monothéisme et au fait de Lui 

vouer, à Lui Seul, une adoration sincère.



• Vos efforts ne doivent pas être limités au fait de s'efforcer d'être du nombre de pieux 

uniquement, mais il faut également vous efforcer de vous débarrasser des caractéristiques des 

hypocrites et de n'avoir aucun de leurs traits de caractère en effaçant toujours l'hypocrisie qui 

se trouverait dans votre cœur et ce en recourant aux trois traitements suivants: a) augmenter la 

foi enracinée au Coran au sujet duquel il n'y a pas de doute; b) augmenter la foi inébranlable à 

la vie future et ce qu'elle implique comme rétribution, qu'il s'agisse du Paradis ou du Feu; c) 

augmenter la méditation sur les créatures d'Allah, exalté soit-Il, pour Le reconnaitre et Lui vouer 

une adoration sincère, sans Lui associer qui que ce soit, ni Lui donner des égaux, et en faisant 

preuve de sincérité totale envers Allah, exalté soit-Il, dans vos paroles et actions.

• Il faut que le croyant déploie des efforts parallèles afin de revêtir les qualités des pieux et de ne 

pas avoir les caractéristiques des hypocrites car nous sommes à chaque moment confrontés à 

des épreuves concernant notre foi à l'invisible, notre foi au Noble Coran et à son authenticité, 

notre foi au Jugement Dernier, au Paradis et au Feu, et notre sincérité envers Allah, exalté soit-Il, 

Seul, en accomplissant nos actions. Si nous ne faisons pas attention à ces choses, nous 

dévierons du droit chemin, sans nous en rendre compte, lorsque nous effectueront la Salât, 

dépenser de l'argent pour des fins charitables. C'est pour cette raison que nous devons 

renouveler l'intention avant, pendant et après l'accomplissement de chaque action. Il nous 

incombe également de cacher autant que possible nos bonnes actions.


